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‘Irois jours dédics
aux enfants

La 24¢ édition du festival Ludimania’k se tiendra
au ceeur de laville médiévale d'Estavayer-le-Lac
du 29 au 31mai 2026. Au programme: une journée
consacreée aux éleves de la Broye vaudoise et
fribourgeoise, et durant le week-end, plusieurs
spectacles et une quarantaine d'ateliers culturels
et sportifs a découvrir. Lévénement est ouvert aux
enfants a partirde 2 ansjusqu’a 13 ans, et soutenu
depuis de nombreuses années par la Loterie Romande.

Par Carole Berset

FRANCOIS MEYER, Président du festival Ludimania’k

Je n’ai pas eu la chance de vivre Ludimania’k en tant qu’en-
fant, car le festival n’existait pas encore. Mais je m’y suis
souvent rendu en tant qu’adulte pour 'ambiance et les spec-
tacles. Aujourd’hui, mes enfants y participent et donnent des
coups de main au moment du montage et du démontage,
tout en rendant de petits services - une fierté et une belle
école de la vie! Estavayer-le-Lac a quelque chose de magique
quand elle est remplie de milliers d’enfants qui s’émerveillent
devant toutes ces animations et activités. C'est une source
de motivation pour donner de son temps afin de rendre ces
moments possibles. J’ai rejoint 'organisation du festival en
2019, encouragé par de trés bons amis qui y travaillaient.
Depuis 2023, je m’occupe de la coordination de 'événement,
de la préparation des comités et du soutien des différents
dicasteres, ainsi que des échanges avec la commune. Dés le
mois de septembre, toute I'équipe - composée de 19 per-
sonnes - se réunit pour réfléchir au programme de la pro-
chaine édition. Cette année, sur environ 60 ateliers, une
quinzaine seront nouveaux. Il y aura un laser game pour une
vingtaine d’enfants, ainsi que des ateliers dédiés a la création
d’instruments de musique, de stickers, de dessous de verre
ou encore d’attrape-réves. COté spectacles, nous aurons
notamment un concert durant la Journée des écoles, qui
accueillera plus de 1’500 éléves, et § performances durant le
week-end. Un bac & sable géant remplacera par ailleurs 'em-
blématique chéteau gonflable sur la place de Chenaux.
Au-dela des sourires des enfants qui sont notre récompense
pour le travail accompl, je suis trés reconnaissant de travail-
ler avec une équipe a la fois indépendante et hyper collabo-
rative. Ludimania’k est une parenthése dorée durant laquelle
les enfants peuvent créer, jouer, bouger, s’amuser, réaliser
des choses concretes, loin des écrans. Mon réve serait de
proposer un jour un atelier ou chaque enfant mettrait sa
pierre al'édifice. Une fresque géante, par exemple. Peut-étre
pour le jubilé, 'année prochaine!

SANDRA SCHARER, responsable de I'atelier de tissage
Cela va faire 6 ans que je participe a Ludimania’k. J’aime

tout de ce festival: 'organisation trés rigoureuse, la diversité
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des ateliers (qui vont de la cuisine a l'artisanat, en passant
par le sport, le jardinage et des postes avec des animaux),
et le fait qu'il soit inclusif, puisque certains ateliers - dont le
mien - sont ouverts a des personnes a besoins spécifiques.
Pour certains enfants, Ludimania’k peut aussi représenter
une superbe opportunité de découvrir un futur métier. C'est
par le biais des ateliers que je propose a domicile, a «La
Maison du Tissage», quAudrey Michoud, I'une des respon-
sables ateliers du festival, m’a contactée, en 2019. Pour cette
24° édition, je propose a nouveau 12 ateliers de cinquante
minutes entre samedi et dimanche, auxquels peuvent s’ins-
crire une dizaine d’enfants a chaque fois. Les participants
choisissent d’abord le motif qu’ils souhaitent tisser: un sifaka
(la mascotte de cette saison), un lion, un gorille, des smarties
ou des marshmallows, par exemple. Aprés les avoir installés
devant leur métier a tisser, les premiéres minutes sont
consacrées a leur donner quelques bases. Nous leur expli-
quons notamment comment mesurer la largeur des fils, et
comment utiliser les 4 ou 6 manettes. Environ 8 bénévoles
m’aident chaque jour pour que le roulement d’un atelier a
l'autre soit fluide, et pour guider les participants. Parmi eux,
ily a des enfants (avec 'accord de leurs parents) passionnés
de tissage, qui prennent des cours a «La Maison du Tis-
sage». Ils savent souvent expliquer plus facilement qu'un
adulte ce qu'il faut faire a un autre enfant. Un petit certificat
de bénévolat leur est délivré a la fin. Dans un monde ultra-
connecté, Ludimania’k est une formidable occasion de faire
quelque chose de ses mains. Et pour les parents, d’accéder,
le temps d’'un week-end, & une multitude d’activités pour
un prix trés abordable.

Plus d'informations: ludimaniak.ch

La Loterie Romande distribue chaque
année 100% de ses bénéfices a prés
de 5000 projets d'utilité publique

dans les domaines de la culture,
de I'action sociale, du sport, de
la recherche et de I'environnement.
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